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Projektas ,,Augu pats — auginu kitg: Jauny Zmoniy asmeniniy, socialiniy ir kultiiriniy
kompetencijy ugdymas mazesniuose Lietuvos miestuose. III dalis* buvo vykdomas Elektrény
»Versmés® gimnazijoje 2017 metais. Projekta organizavo ir vykdé Viesoji jstaiga ,,Meny ir mokymo
namai®, finansavo Lietuvos kultiiros taryba kartu su Lietuvos Respublikos kultiiros ministerija ir VS]

»Meny ir mokymo namai®.

Projekto tikslas: Interaktyviy metody pagalba padéti Lietuvos miesteliy vaikams ir

jaunimui ugdyti asmenines, socialines ir kirybines / kultiirines kompetencijas.

Projekto uzdaviniai:

e Anketinés apklausos bidu surinkti informacijg apie kiekvienos dalyvaujancios ugdymo
Jstaigos patiriamus sunkumus, juos iSanalizuoti ir remiantis rezultatais tinkamai pasirengti

darbui su kiekviena konkrec¢ia ugdymo jstaiga;



o Apmokyti ugdymo jstaigy lyderius Forumo teatro ir Vaizdiniy teatro metody, kuriuos jie
pristatys bendruomenei ir naudos ateityje renginiuose ir klasés valandélése;

e Parengti ir pristatyti Forumo teatro etiudus bendruomenéms, skatinant pamatyti aktualias
socialines problemas, pradéti apie jas kalbétis ir ieSkoti biidy joms spresti;

e Suteikti kiekvienai ugdymo jstaigai griZztamajj rysj, kuris padés atkreipti démesj ] tai, kokius
resursus galima panaudoti esamoms problemoms jveikti;

e Parengti Gerosios patirties ir projekto apibendrinimo leidinj, pristatantj projekto veiklas

platesnei visuomenei.

Anketiniame tyrime dalyvavo 52 respondentai (42 vaikai ir 10 mokytojy), pirmuosiuose
mokymuose - kirybinése dirbtuvése, 2017 kovo 22 dieng — 16 dalyviy (i§ jy 15 vaiky ir 1
darbuotojas), antruose mokymuose, 2017 kovo 29 dieng — toks pats skai¢ius dalyviy, o j renginj —

Forumo teatro spektaklj susirinko vir$ 50 zitirovy.

Siame apibendrinime, grjztamajame rySyje mokyklai bus remiamasi anketinio tyrimo
rezultatais, mokymy — kiirybiniy dirbtuviy metu iSrySkéjusiais sunkumais bei resursais, atsiZvelgiama

1 Forumo teatro spektaklio mokyklos bendruomenei metu kilusius pastebéjimus.

Anketinio tyrimo duomeny apZzvalga:

e 83 % moksleiviy nurodé, kad mokykloje jauciasi saugis ir reikalingi;

e 24 % moksleiviy bent kartais patiria psichologinj smurtag mokykloje;

e 31% moksleiviy teigia, kad pasitaiko, jog patys pasitycioja i§ kity vaiky ar juos pazemina,
26% sako taip bent kartg pasielge su mokytoju / a.

e Moksleiviai iSskyre tokias, jy nuomone, svarbiausias problemas mokykloje: rikymas, namy
darbai, alkoholio vartojimas, nejdomios pamokos. Mokytojai tuo tarpu jvardino tokias
rim¢iausias problemas: rukymas, namy darbai, pamoky nelankymas. Penktadalis moksleiviy
min¢jo, kad patycios mokykloje yra problema, ta¢iau mokytojai to nenurodé.

e Kalbant apie tolerancijg ir vertybes, tyrimo metu buvo stebima nemazai vaiky nuostaty, |
kurias vertéty atkreipti démesj. Pvz., 17% moksleiviy pritaré¢ teiginiui, kad ,,Zydai yra sukti

zmones®, 19% pritaria teiginiui, kad ,,nieko baisaus kartais pasityCioti i§ vaiko — tai jj



uzgrudina®, daugiau negu pusé (tick vaiky, tieck mokytojy) buvo linke homoseksualumag

vertinti kaip nenormalumg.

2017 kovo 22 dieng vyko pirmieji mokyklos lyderiy mokymai. Jy metu buvo pristatyti
anketinio tyrimo rezultatai, o dalyviai kvieCiami dalyvauti ,,Vertybiy bei nuostaty iSsiaiskinimo*
zaidime. Jo metu buvo aptarti ir tyrime naudoti teiginiai jvairioms nuostatoms, stereotipams bei
egzistuojan¢ioms stigmoms jvertinti. Norisi atkreipti démesj, kad nors gird¢josi ir neigiamy
vertinimy, taciau $iy diskusijy metu dalyviai i§saké daug pagarbiy ir tolerantisky nuostaty j jvairias
mazumas, gebéjo atsieti realius zmones nuo egzistuojanciy stereotipy, dalinosi savo asmenine
patirtimi apie pazinotus jvairiy kultiiry Zmones, kuriuos gerbia ir mégsta. Daugiausia diskusijy sukéle
klausimas apie smurto prie$ vaikus toleravima. Dalis dalyviy vis dar pasizymi gajomis teigiamomis
nuostatomis smurto atzvilgiu, yra linke jj pateisinti, neatmeta minties, kad ir patys galéty ateityje
naudoti fizin] smurtg prie$ savo vaikus. Tad manome, kad Sia tema vertéty ir ateityje kalbétis su
mokleiviais, supazindinant juos su PSO (Pasaulinés sveikatos organizaCijos) pozicija smurto
klausimu, daugiau kalbéti apie betarpiSkas ir ilgalaikes smurto pasekmes bei alternatyvius aukl€jimo
ir bendravimo budus. Taip pat daug diskusijy sukélé homoseksualumo tema. Nors buvo nemazai
pasisakanciy uz tai, kad seksualiné orientacija néra susijusi su Zmogaus vertingumu, taciau buvo
galima iSgirsti atmetimo reakcijy, neigiamy nuostaty ir vertinimo. Panasu, kad mokyklos
bendruomené dar stokoja realistiSky ir adekvaciy Ziniy apie seksualing orientacija, o taip pat ir
seksualinj tapatuma, tad vadovaujasi netiksliomis Ziniomis bei stereotipais. Turint omenyje, kad labai
tikétina, jog mokykloje mokosi homoseksualios orientacijos jaunuoliy, yra svarbu, kad biity sudaryta

tinkama ir priimanti atmosfera atsiskleidimui bei laisvei jaustis savimi.

Tiek $iy, tiek antryjy mokymy metu dalyviai buvo labai aktyviis, susikaupg, noriai ir
drasiai bendravo, i§saké savo nuomong. Pirmojo susitikimo metu iSmoko Vaizdiniy teatro metodo, o
antryjy mokymy metu (2017 kovo 29) - Forumo teatro metodo. Prie$ kuriant etiudus, buvo aptartos
pagrindinés problemos, su kuriomis susiduria Elektrény ,,Versmés* gimnazijos moksleiviai ir pagal
tai véliau buvo kuriami vaidinimai. Buvo jvardintos tokios temos, kaip abejingumas Kkity
problemoms, socialiné nelygybé ir Zmogaus vertinimas pagal socialinj statusg, patycios, smurtas.
Forumo teatro etiuduose moksleiviai pasirinko atskleisti alkoholizmo ir smurto Seimoje problema bei

rukymo/vertimo rukyti ir socialinés nelygybés tema.



Sie etiudai buvo parodyti susirinkusiai publikai, kuri buvo kvie¢iama diskuoti apie Sias
problemas ir sitillyti galimus sprendimo buidus. Parodytos problemos zitirovams buvo atpazjstamos is
realaus gyvenimo. Buvo siiiloma daug ir jvairiy sprendimy, bet atrodo, kad labiausiai moksleiviams
pavyko pakeisti situacijas tada, kai stebétojai atsisaké bendradarbiauti su agresoriumi, o kai kuriais

atvejais netgi aktyviai jam/jai pasipriesino.

Pastebéjimai ir rekomendacijos tolesniam darbui:

e Kadangi mokykla turi ilgametes teatro tradicijas, tai Forumo teatro metodas galéty tiesiog
papildyti jau esancias veiklas, galbiit netgi tapti tradicine festivalio dalimi. Kita vertus,
rekomenduojame ir toliau naudoti §j metoda ne tik aktoriniams, bet ir socialiniams jgtidziams
ugdyti. Kadangi uzsiémime dalyvave vaikai ir mokytojai pasirodé zingeidus, drasis, noriai
besiimantys naujy veikly, tad labai linkétume, kad $i patirtis biity tgsiama ir interaktyviais,
jdomiais biidais bty sprendziamos jvairios problemos.

e Rekomenduojame atkreipti démesj i mokyklos kolektyvo turimas neigiamas nuostatas tam
tikry grupiy atzvilgiu ar iSrySkéjusj mokymy metu polinkj teisinti fizinj smurtg. Darbui su
nuostatomis svarbu Svietimas, pagrista faktais informacija, o taip pat ir Sio projekto metu
naudoti interaktyvis biidai, kurie leisty 1§ arCiau patirti, kg jaucia Zmogus, 1 kurj tokios
nuostatos nukreiptos bei kokias pasekmes sukelia smurtinis elgesys bei kokiy alternatyvy jam

biity galima rasti.

Keli projekto ,,Augu pats — auginu kita*“ dalyviy Elektrény ,,Versmés“ gimnazijoje

atsiliepimai:

e [Smokome vaidybos meno, jgavome patirties ir ziniy.

e Jsiminé, kad yra Forumo teatras, koks tai yra gilus teatras. Paliko begale jspidziy.

e Po Sio projekto biisiu laisvesnis, ne taip jaudinsiuos tarp Zzmoniy.

e Patiko vaidinimai, diskusijos aktualiomis temomis, nuostabios Forumo teatro pristatinétojos,
smagi patirtis, juokas ir dar daug daug visko.

e Sis projektas padéjo suformuoti stipresne nuomone dél jvairiy dalyky, idgirdau pasidlymy,
kaip spresti jvairias problemas.

e Labai linksmai ir prasmingai praleistas laikas, jgyta daug naujy Ziniy.

e AS manau, kad visada bandysiu j klititis pazitiréti i§ daug pusiy, labiau viskg apsvarstyti.



e Ziurésiu kitaip j problemas ir visada stengsiuosi padéti, kuom tik galésiu.

o Patiko vaidinti esamas problemas aplink mus.

e [Jtaka mano asmeniniam gyvenimui — zinosiu ateityje, kaip svarbu yra laikytis savo tvirtos
nuomonés, netyléti esant problemai.

e Mokyklos bendruomené turéjo galimybe pamatyti aktualias problemas ir kokiy yra biidy jas
spresti.

e Suvokiau, kad visos padétys turi vilties ir visa tai galima keisti, tereikia kalbéti.

e Geros emocijos, labai unikalios veiklos ir puikus komandos darbas.

e Tikrai panaudosiu gyvenime visus tuos dalykus, kuriy iSmokau. Tai labai gera patirtis.

Augusto Boal: ,,Mes turime sukurti kitokj pasaulj, kadangi zinome, kad tai yra jmanoma. Bet
tik nuo misy priklauso, ar sukursime §j kita pasaulj savo rankomis ir veikdami scenoje bei savo paciy

gyvenime*.

Sékmeés!

Parenge: psichologe Virginija Skucaité-Budriene






